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機構 項目名稱 服務簡介 / 受惠人數 服務區域 

長者服務 

循道衛理楊震 

社會服務處 

誰能明白我 –  

長者痛症管理計劃 

透過運動、藥物、營養及情緒管理，

加強長者對痛症的認識及管理，改善

長者因痛症而產生的抑鬱情緒及增加

長者管理痛症的信心 

受惠人數︰1,000 

九龍城 

黃大仙 

香港盲人輔導會 「戰勝青光眼暨

2013 世界愛眼日」

- 青光眼篩查及防

盲教育活動 

透過青光眼講座及測試，提升長者對

青光眼的認知及作出提早預防 

受惠人數︰3,000 

葵青 

西貢(將軍澳) 

沙田 

深水埗 

屯門 

寰宇希望 

 

長者康健在社區 向社區內的長者進行跌倒風險評估及

推廣防跌訊息，讓長者能長期享受健

康生活。義工更會協助長者實現一個

心願，從而令長者得到心靈安慰。 

受惠人數︰1,000 

觀塘 

深水埗 

黃大仙 

 

兒童及家庭支援服務 

智樂兒童遊樂協會 Mobile 

Playborhood 

Project 

以日常家居用品作遊戲物資，鼓勵兒

童發揮創意，及增進親子關係。又透

過 Playborhood Truck，定期在屋村

設置流動遊樂場，鼓勵家長及小朋友

參與其中，一起重建鄰里遊戲文化，

藉此建立和諧鄰里關係 。 

受惠人數︰19,200 

沙田 

觀塘 

 

香港宣教會社會 

服務處有限公司 

童心同行親子成長

發展計劃  

為區內家庭提供親子互動平台，舉行

親子互動體驗活動及設立玩具圖書館

及遊戲室暨家長資源中心，促進家庭

和諧相處，幫助幼兒學習溝通技巧及

建立良好品德。又透過定期家長講

座、網上專頁及電話諮詢服務，加強

家長建立育兒的正面價值觀。 

受惠人數︰750 家庭 

北區 



 
 

 

機構 項目名稱 服務簡介 / 受惠人數 服務區域 

香港基督教青年會 「匯聚微笑‧關愛

社區」– 

「動力伙車」社區

支援計劃 

透過增設流動的「動力伙車」，在全

港不同的社區奔馳，透過提供食物捐

贈、派發玩具及「家庭銀行」實現夢

想服務，支援社區有需要的低收入家

庭，鼓勵他們積極投入社區。 

受惠人數︰15,000 

離島(東涌) 

觀塘 

深水埗 

屯門 

黃大仙 

元朗 

循道衛理楊震 

社會服務處 

樂童行計劃 透過問卷選出焦慮學生，並配合藝術

治療小組、講座教育及親子工作坊, 

以提升學童、家長、領匯商戶及附近

居民的正能量指數，學習正面處理壓

力，共建和諧、健康的社區 

受惠人數︰1,800(直接)/7,800(間接) 

葵青 

沙田 

大埔 

屯門 

元朗 

青少年服務 

香港基督教女青年會 「職途有里」 青年

發展計劃 

為深水埗及元朗區中四及中五弱勢學

生提供生涯規劃、職場體驗工作坊及

義工活動。經面試及甄選，200 名學

生將獲得為期五天的工作實習。計劃

旨在加強學生認識自我，為自己訂下

未來升學或就業的志向，並鼓勵學生

關心及回饋社會  受惠人數︰1,700 

深水埗 

元朗 

香港傷殘青年協會 創出成長路 培訓一群傷殘人士作為「生命鬥士」，

前往學校主持講座及生命導向課，協

助高危輟學的學生重拾自信、尋找目

標及訂立發展方向。100 名高危輟學

青少年將獲安排考取專業証書課程及

提供工作實習機會，發揮技能。 

受惠人數︰120 (直接) / 1,380 (間接) 

黃大仙 

協青社 青匯愛無界 於日間時段到新界西、北區為有需要

的中學舉辦巡迴講座，並透過教授街

舞，讓夜間流連街上的青少年學習及

培養興趣及技能。外展隊伍會把有需

要的青年群組帶回中心，給予社工輔

導、個人培訓及將個案跟進或轉介，

協助青少年建立自信心及自尊感，從

而減少青年晚間流連社區的影響。 

受惠人數︰20,000 

北區 

屯門 

元朗 

 


